
Правила перевозки детей в автомобиле 

 

Согласно действующим правилам перевозки детей в 2021 году, ребенок до 7 лет должен 

передвигаться в автомобиле, сидя в специальном детском удерживающим устройстве. Это 

затрагивает автомобили, которые оборудованы ремнями безопасности или детской 

удерживающей системой ISOFIX, то есть на самом деле фактически весь автопарк страны. 

Удерживающими устройствами называют автокресла и бустеры, которые подбирают по 

росту и весу ребенка. 

 

Дети в возрасте от 7 до 11 лет включительно уже могут ездит на заднем ряду без 

автокресла и бустера, но с использованием ремней безопасности. Перевозка детей этой 

возрастной группы в удерживающих устройствах тоже допустима — родители сами 

должны оценить вес и рост ребенка и принять решение о необходимости бустера либо 

поехать без удерживающих устройств, то есть только со штатными ремнями. 

 

Дети в возрасте от 7 до 11 лет включительно уже могут ездит на заднем ряду без 

автокресла и бустера, но с использованием ремней безопасности. Существует также одно 

исключение, которое касается детей до 12 лет ростом выше 150 см и весом более 36 кг. 

Таким детям можно ездить сзади без удерживающий устройств, со стандартными 

ремнями безопасности в силу их физических показателей. Также запрещается перевозить 

детей младше 12 лет на заднем сиденье мотоцикла. А с 12 лет ребенок точно может ездить 

без вспомогательных устройств, используя только автомобильные ремни безопасности — 

как сзади, так и спереди. 

 

Можно ли сажать ребенка вперед? 

В российских правилах дорожного движения нет запрета на перевозку детей в автокреслах 

и бустерах на переднем пассажирском сиденье. Если водитель хочет посадить ребенка 

рядом с собой, ему придется установить детское удерживающее устройство, а также 

внимательно прочитать инструкцию в графе рекомендаций по работе подушек 

безопасности. Некоторые производители автокресел и автолюлек рекомендуют отключать 

переднюю пассажирскую подушку безопасности, потому что она в случае аварии может 

травмировать ребенка. Чаще всего такое требование встречается в инструкциях автолюлек 

для грудных детей, которые устанавливаются против хода автомобиля. 

 

Некоторые автомобили даже оснащаются креплениями системы ISOFIX на переднем 

сиденье, что значительно упрощает установку детского кресла, лучше его фиксирует, тем 

самым повышая безопасность ребенка спереди. Все остальные методы перевозки детей на 

переднем кресле, будь то люлька от коляски, различные переноски и конверты, 

недопустимы и могут привести не только к штрафу для водителя, но и к серьезным 

травмам ребенка. 

 

Как выбрать автокресло и бустер? 

Технические характеристики к детским удерживающим устройствам прописаны в 

ГОСТах. Там же указана градация автокресел по группам и весу ребенка. По последнему 

критерию законодатели выделяют пять групп: 0 (до 10 кг), 0 плюс (до 13 кг), I (9-18 кг), II 



(15-25 кг) и III (22-36 кг). 

 

Бустер относится к последней категории удерживающих устройств и предназначен для 

перевозки детей 6-10 лет. Устройство также крепится на сиденье автомобиля с помощью 

ремня безопасности или крепления ISOFIX. Многие бустеры оснащены подлокотниками, 

а также имеют специальный фиксатор для настройки ремня безопасности по высоте. 

 

 


