
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        
 
 

У Т В Е Р Ж ДА Ю 
                                                                                                                                                                                                                                                                                                     Директор МБОУ СОШ № 23                             Н.В. Бирюкова 

 
 
 
 
 
 

ПОНЕДЕЛЬНИК 

Расп. звон 1А /10 1Б /5 2А /2 2Б /10 3А /2  3Б /7 3В /11 4А /3 4Б /4 4В /6 

1 08:30-09:10 
РВ РВ РВ 

  
РВ РВ РВ РВ РВ 

2 09:25-10:05 Матем Матем Матем   Матем Матем  Матем Матем Рус.яз 

3 10:20-11:00 Рус.яз Рус.яз Рус.яз   Рус.яз Рус.яз  Рус.яз Рус.яз Матем 

4 11:15-11:55 Окр.мир ФЗК Ин.яз   Окр.мир  Ин.яз Ин.яз Лит.чтен Лит.чтен 

5 12:10-12:50 ФЗК Окр.мир Музыка 

 
  Лит.чтен Окр.мир Окр.мир ФЗК Окр.мир 

6 13:00-13:40   
Дин.пауза 

РВ РВ 
Дин.пауза Дин.пауза 

Лит.чтен 
Дин.пауза Дин.пауза 

Проект Фин.гр Проект Зан.чтен Логопед 

7 13:55-14:35    Матем Матем      

8 14:50-15:30    Рус.яз Рус.яз      

9 15:35-16:15    Лит.чтен Окр.мир      

10 16:20-17:00    Музыка 
Дин.пауза 

     
Пр-т 

11 17:05-17:45    
Дин.пауза 

      
Фин.гр 

12 17:50-18:30           

Расп. звон 5А 5Б 6А 6Б 7А 7Б 7В 8А 8Б 8В 9А 9Б 10А 11А 
1 08:30-09:10 РВ РВ  РВ   РВ РВ РВ РВ РВ РВ  РВ 

2 09:25-10:05 Р.яз Мат  Мат   Алг  Алг Алг  Алг Алг Алг  Р.яз 
3 10:20-11:00 Лит Р.яз  Р.яз   Геог Общ Р.яз Ин.яз Алг  Алг РВ Ист  
4 11:15-11:55 Мат Лит  Ин.яз   Физ Лит Ин.яз  Ист Р.яз  Р.яз  Общ Лит 
5 12:10-12:50 Ин.яз Ин.яз  Геог   Ист ФЗК Общ Лит Ин.яз Ин.яз Физ Общ 

6 13:00-13:40 ФЗК Муз РВ Ист  РВ РВ Труд 
Дин.пауза 

Лит Инф Лит Лит 
Фин 

гр 

Дин.пауза 

Пр-т Фин гр 

7 13:55-14:35 Муз ФЗК Мат ФЗК Алг Алг Труд 
Дин.пауза Дин.пауза 

ФЗК Биол Биол  
Дин.пауза 

Ин.гр Ин.гр ИГБ 

8 14:50-15:30 МиЛ  МиЛ 
Дин.пауза 

Р.яз Ин.яз    
Дин.пауза 

    
ШВ Пр- т 



9 15:35-16:15   Ин.яз  Ин.яз Р.яз         
10 16:20-17:00   Р.яз  Физ Ист         
11 17:05-17:45   Геог  Ист Физ         

12 17:50-18:30   Ист  Лит Лит         

12 17:50-18:30   Лит  
Дин.пауза Дин.пауза 

        
ШВ Пр-т 

 

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      
ВТОРНИК 

Расп. звон 1А /10 1Б /5 2А /2 2Б /10 3А /2  3Б /7 3В /11 4А /3 4Б /4 4В /6 
1 08:30-09:10 Оперативное совещание /16 

2 09:25-10:05 Рус.яз Рус.яз  Матем   Матем Матем Матем  Рус.яз Матем  

3 10:20-11:00 Лит.чтен Лит.чтен Рус.яз   Рус.яз Рус.яз  Рус.яз Ин.яз Рус.яз  

4 11:15-11:55 Музыка Музыка Окр.мир   Лит.чтен Лит.чтен Лит.чтен Окр.мир  Музыка  

5 12:10-12:50 
Дин.пауза Дин.пауза 

Лит.чтен   ФЗК ФЗК Музыка Лит.чтен ФЗК 
Зан.чтен Фин.гр 

6 13:00-13:40 
Дин.пауза Дин.пауза 

Технол  
Фин.гр Дин.пауза Дин.пауза Дин.пауза 

Музыка 
Дин.пауза 

Фин.гр Зан.чтен Дин.пауза 

 
Проект ПРук Проект ПРук 

7 13:55-14:35    Матем  Матем 
Дин.пауза 

 
Дин.пауза 

  
Путь к гр Подв.иг 

8 14:50-15:30    Рус.яз Рус.яз      

9 15:35-16:15    Ин.яз Ин.яз      

10 16:20-17:00    Окр.мир  Лит.чтен      

11 17:05-17:45    Лит.чтен ИЗО      

12 17:50-18:30           
 

Расп. звон 5А 5Б 6А 6Б 7А 7Б 7В 8А 8Б 8В 9А 9Б 10А 11А 
1 08:30-09:10 Оперативное совещание /16 Алг Оперативное совещание /16 

2 09:25-10:05 Мат  Р.яз  Мат   Алг  Алг Алг Р.яз ИВМ Хим   
3 10:20-11:00 Ин.яз Мат  Р.яз   Р.яз Ин.яз Хим Ин.яз  Хим  ИВМ  Р.яз  Ин.яз 

4 11:15-11:55 Р.яз Геог  Р.яз   Ин.яз Р.яз Ист Хим Физ Физ  Ин.яз Общ 

5 12:10-12:50 Ист  Лит  ИЗО   Ист Хим ФЗК Ист Геог Ист  Общ Хим 

6 13:00-13:40 Геог Ист   Труд Алг Алг Физ Ист 
Дин.пауза 

Биол Ист Геог  Лит Физ 
РМГ 

7 13:55-14:35 Лит 
Дин.пауза 

Мат Труд Алг  Р.яз 
Дин.пауза Дин.пауза Дин.пауза Дин.пауза 

ФЗК ФЗК 
Дин.пауза 

Геог 
МиЛ РМГ Сп.т Сп.т РМГ СМВ 

8 14:50-15:30 
Дин.пауза Дин.пауза 

Р.яз 
Дин.пауза 

Р.яз Алг 
Дин.пауза Дин.пауза 

  
Дин.пауза Дин.пауза Дин.пауза Дин.пауза 

ШВ МК ПРук Ритм РМГ ШВ ШВ Пр-т СМВ 

9 15:35-16:15 

Дин.пауза 

 ОДНК  Ин.яз  Ин.яз         МК 
 

10 16:20-17:00   Труд  Физ Геог         
11 17:05-17:45   Труд  Геог Физ         
12 17:50-18:30   ФЗК  Дин.пауза Дин.пауза         



РМГ РМГ 

12 17:50-18:30               
 

 

 

 

СРЕДА 

Расп. звон 1А /10 1Б /5 2А /2 2Б /10 3А /2  3Б /7 3В /11 4А /3 4Б /4 4В /6 
1 08:30-09:10 Матем Матем Матем   Матем  Матем  Матем  Матем  Матем  

2 09:25-10:05 Рус.яз Рус.яз Рус.яз   Рус.яз  Рус.яз Рус.яз Рус.яз Рус.яз 

3 10:20-11:00 Окр.мир Окр.мир Лит.чтен   Ин.яз Ш,К  Лит.чтен Лит.чтен  Лит.чтен  Лит.чтен  

4 11:15-11:55 Лит.чтен Лит.чтен ФЗК   Лит.чтен Музыка Труд ФЗК Труд 

5 12:10-12:50 
Дин.пауза Дин.пауза Дин.пауза 

  Музыка ФЗК ФЗК Труд ФЗК 
Функ.гр Функ.гр Функ.гр 

6 13:00-13:40   
Дин.пауза 

Матем Матем  
Дин.пауза Дин.пауза Дин.пауза Дин.пауза Дин.пауза 

Зан.чтен Функ.гр Логопед   Зан.чтен Функ.гр Дефектолог  

7 13:55-14:35    Рус.яз Рус.яз       

8 14:50-15:30    Лит.чтен Лит.чтен      

9 15:35-16:15    Труд Музыка      

10 16:20-17:00    ФЗК ФЗК      

11 17:05-17:45    
Дин.пауза Дин.пауза 

     
Функ.гр Функ.гр 

12 17:50-18:30           

 

Расп. звон 5А 5Б 6А 6Б 7А 7Б 7В 8А 8Б 8В 9А 9Б 10А 11А 
1 08:30-09:10 Ин.яз Мат  РМГ   Алг Ин.яз ВиС Алг ВиС Ин.яз Ист Ист 

2 09:25-10:05 Р.яз Ин.яз  Мат   ВиС ВиС Ин.яз Р.яз Ин.яз ВиС Геог Биол 

3 10:20-11:00 Мат Р.яз  Ин.яз   Р.яз Р.яз Физ ВиС Ист Геог Лит Р.яз 

4 11:15-11:55 ИЗО Ист  Р.яз   Геог Ист Ист Физ Геог Ист 
Дин.пауза 

Лит 
Фин гр 

5 12:10-12:50 Ист ИЗО  Лит   Общ Физ Труд Лит Физ  Физ 
Дин.пауза Дин.пауза 

РМГ РМГ 

6 13:00-13:40 
Дин.пауза Дин.пауза 

Мат Ист ВиС Ин.яз Лит Лит 
Дин.пауза 

Труд Труд Труд   
ИВМ Фин.гр Пр-т 

7 13:55-14:35 
Дин.пауза Дин.пауза 

Р.яз Муз Ин.яз ВиС ФЗК Труд 
Дин.пауза Дин.пауза Дин.пауза Дин.пауза 

  
Фин.гр ИВМ ШВ ШВ Фин гр Фин гр 

8 14:50-15:30   Ин.яз 
Дин.пауза 

Геог Ист         
Пр-т 

9 15:35-16:15   Р.яз  Ист Геог         
10 16:20-17:00   Ист  ФЗК ФЗК         

11 17:05-17:45   Лит  
Дин.пауза Дин.пауза 

        
Ин.гр Спт.т 

12 17:50-18:30   
Дин.пауза 

 
Дин.пауза Дин.пауза 

        
РМГ КБЖ Ин.гр 

 

 



ЧЕТВЕРГ 

Расп. звон 1А /10 1Б /5 2А /2 2Б /10 3А /2  3Б /7 3В /11 4А /3 4Б /4 4В /6 
1 08:30-09:10 Матем  Матем  Матем   Матем  Матем  Матем  Матем Матем  

2 09:25-10:05 Рус.яз Рус.яз Рус.яз   Рус.яз Рус.яз Рус.яз Рус.яз Рус.яз 

3 10:20-11:00 Лит.чтен Лит.чтен Ин.яз   Ин.яз Ш,К Лит.чтен  Ин.яз Ин.яз  Ин.яз 

4 11:15-11:55 ИЗО ФЗК  Лит.чтен   ИЗО ИЗО Лит.чтен Лит.чтен Лит.чтен 

5 12:10-12:50 ФЗК ИЗО 
Дин.пауза 

Матем  ФЗК ФЗК ИЗО ИЗО ИЗО 
Путь к гр 

6 13:00-13:40   
Дин.пауза 

Рус.яз Матем 
Дин.пауза Дин.пауза Дин.пауза  Дин.пауза  Дин.пауза  

Фин.гр Зан.чтен Дефектолог  Функ.гр Проект Ритм 

7 13:55-14:35    Ин.яз Рус.яз      

8 14:50-15:30    Лит.чтен Лит.чтен      

9 15:35-16:15    
Дин.пауза 

ФЗК      
Подв.иг 

10 16:20-17:00    
Дин.пауза Дин.пауза 

     
Путь к гр Зан.чтен 

11 17:05-17:45           

 

Расп. звон 5А 5Б 6А 6Б 7А 7Б 7В 8А 8Б 8В 9А 9Б 10А 11А 
1 08:30-09:10 Р.яз Мат  Мат   Геом Ин.яз Р. яз Геом Р.яз Р.яз   

2 09:25-10:05 Мат Р.яз  Р.яз   Р.яз Геом Ин.яз Ин.яз Лит  Лит Р.я  
3 10:20-11:00 Лит Лит  Лит   Ин.яз Геом  Геом Хим  Хим  Геом Ин.яз Р.яз 

4 11:15-11:55 КБЖ КБЖ  Общ   Инф Хим Геом Общ Геом Хим Лит Ин.яз 
5 12:10-12:50 Труд Труд  КБЖ   Биол Геог Хим Биол Физ Общ Ист Лит 
6 13:00-13:40 Труд Труд Мат ФЗК Геом Р.яз КБЖ Биол Геог Геог Общ Физ Хим Лит 

7 13:55-14:35 ФЗК ФЗК Р. яз 
Дин.пауза 

Р.яз Геом Муз 
Дин.пауза 

Биол 
Дин.пауза Дин.пауза Дин.пауза 

Общ Хим  
МК ШВ Ритм Ин.гр Ин. гр 

8 14:50-15:30  
Дин.пауза 

Общ  Лит Лит 
Дин.пауза 

     ФЗК Общ 
ШВ Пр-т 

9 15:35-16:15   КБЖ  Биол Общ        ФЗК 

10 16:20-17:00   ФЗК  Муз ФЗК         

11 17:05-17:45   
Дин.пауза 

 
Дин.пауза Дин.пауза 

        
ШВ Пр-т ШВ 

12 17:50-18:30               

 

 

 

 

 

 

 

 



ПЯТНИЦА 

Расп. звон 1А /10 1Б /5 2А /2 2Б /10 3А /2  3Б /7 3В /11 4А /3 4Б /4 4В /6 
1 08:30-09:10 Матем Матем Рус.яз   Рус.яз Окр.мир Рус.яз  Матем Окр.мир 

2 09:25-10:05 Рус.яз Рус.яз Окр.мир   Окр.мир Лит.чтен ОРКСЭ Рус.яз ОРКСЭ 

3 10:20-11:00 Лит.чтен Лит.чтен Лит.чтен   

 
Лит.чтен Труд Окр.мир ОРКСЭ ФЗК 

4 11:15-11:55 Труд Труд ИЗО   Труд 
Дин.пауза 

ФЗК  Окр.мир 
Дин.пауза 

Ритм Путь к гр 

5 12:10-12:50 
Дин.пауза Дин.пауза 

ФЗК Рус.яз  
Дин.пауза Дин.пауза Дин.пауза Дин.пауза 

 
Путь к гр Путь к гр Подв.иг Путь к гр Фин.гр Подв.иг 

6 13:00-13:40    Окр.мир Ин.яз      

7 13:55-14:35    ИЗО Рус.яз      

8 14:50-15:30    ФЗК Окр.мир      

9 15:35-16:15    
Дин.пауза 

Лит.чтен      
Проект 

10 16:20-17:00    
Дин.пауза 

Труд      
Зан.чтен 

11 17:05-17:45           

 

Расп. звон 5А 5Б 6А 6Б 7А 7Б 7В 8А 8Б 8В 9А 9Б 10А 11А 
1 08:30-09:10 Мат Ин.яз  Биол   Геом ИВМ Физ Р.яз Геом Ин.яз Р.яз  

2 09:25-10:05 Ин.яз Мат  Мат   Р.яз Р.яз  ИВМ Геом Ин.яз Геом Общ  
3 10:20-11:00 Р.яз Р.яз  Ин.яз   Ин.яз  Физ Геог Геог Биол Ист Физ Ист 

4 11:15-11:55 ОДНК Биол   Фин.гр   Лит Геог ФЗК Физ Ист Биол Лит Физ 

5 12:10-12:50 Биол ОДНК  Р.яз   ФЗК Муз Инф Муз 
Дин.пауза Дин.пауза 

Ист Общ 
РМГ Сп.т 

6 13:00-13:40 
Дин.пауза Дин.пауза 

Мат Лит Геом Р.яз ИЗО ФЗК Муз ФЗК 
Дин.пауза Дин.пауза 

  
Сп.т Пр-т Сп.т Проект 

7 13:55-14:35 
Дин.пауза Дин.пауза 

Р.яз 
Дин.пауза 

Р.яз Геом 
Дин.пауза Дин.пауза Дин.пауза Дин.пауза Дин.пауза Дин. пауза 

  
Пр-т Сп.т Ритм ШВ Фин.гр Фин.гр Фин.гр Проект РМГ 

8 14:50-15:30   Ин.яз  Инф ИЗО    
Дин.пауза 

    
ПРук 

9 15:35-16:15   Лит  ИЗО Инф         

10 16:20-17:00   Биол  Труд Труд         

11 17:05-17:45   
Дин.пауза 

 Труд Труд         
Пр- т 

11 17:05-17:45   
Дин.пауза 

 
Дин.пауза Дин.пауза 

        
Сп.т Фин.гр Фин.гр 

12 17:50-18:30               
 

 

 

 

 

 


